
V SIMPOSIO NACIONAL PARA PACIENTES CON DERMATITIS ATOPICA 
“Nuestra piel, nuestra historia” 

Sábado 12 de septiembre de 2026 Hora: 8:00 am a 1:00 pm 
Hotel Sonesta 

Bogotá-Colombia 

 
PROGRAMA 

HORA TEMA EXPOSITOR 

8:00 8:30   INSCRIPCIONES 

8:30 8:45  

BIENVENIDA Y APERTURA DEL SIMPOSIO 
Sr. Guillermo Gutiérrez 

Director General Fundapso 
Dra. Natalia Velásquez  
Presidente AsoColDerma 

8:45 9:05 
Dermatitis Atópica: Mucho más que una enfermedad de la piel en la población 

Adulta/Entendiendo que ocurre en tu cuerpo y como impacta tu vida 
Dra. Carol Joya Estupiñán 

Dermatóloga 

9:05 9:25 
La ciencia de la barrera cutánea/ 

Cómo cuidar la piel y disminuir brotes en el día a día 
Dra. Catherine Rodríguez  

Dermatóloga 

9:25 9:45 
Alimentos, alergias y mitos en Dermatitis Atópica/ Lo que realmente dice la 

evidencia científica   

Dra. Diana Avilés 
Nutricionista   

9:45 10:05 
La piel también siente/ Ansiedad, autoestima y salud emocional en Dermatitis 

Atópica 

Dra. Diana Milena García 
Psicóloga 

10:05 10:35 REFRIGERIO 

10:35 10:55 Terapias tópicas en Dermatitis Atópica 
Dra. Maribel Trujillo 

Dermatóloga 

10:55 11:15 Dermatitis Atópica en niños/ Claves prácticas para padres y cuidadores 
 

Dra. Jessica Valderrama 
Dermatóloga 

11.15 11:35 
Nuevas terapias que están transformando vidas/ Del tratamiento tópico a la 

medicina biológica 
Dra. Paola Cárdenas 

Dermatóloga 

11:35 11:55 
Historias que Inspiran/ 

Vivir con Dermatitis Atópica y transformar el dolor en fortaleza.  

Jimena Pinzón 
Paciente Invitado 

11:55 12:45 Conversatorio 
Participan los conferencistas 

12:45  CLAUSURA DEL EVENTO 

  



 

CONFERENCISTAS CURRICULUM 

Dra. Carol Joya Estupiñán 
Dermatóloga 

Médica especialista en dermatología, Universidad Militar Nueva Granada. 
Especialista en docencia universitaria, Universidad Militar Nueva Granada.  
Especialista en Epidemiología Clínica (CES) Universidad del Rosario. 
Especialista en Salud Ocupacional. Universidad del Bosque. 
Miembro de AsoColDerma. Miembro del CILAD. (Colegio Iberoamericano de Dermatología) 

Dra. Catherine Rodríguez. 
Dermatóloga  

Médica y Cirujana general, Universidad Jun N. Corpas. 
Dermatóloga, Universidad de ciencias Médicas de la Habana. 
Especialista en docencia Universitaria, Universidad del área Andina. 
Especialista en gerencia y seguridad del trabajo, Universidad ECCI 
Master en Dermatología Pediátrica, Universidad CEU Cardenal Herrera. 
Miembro de AsoColDerma y Colegio Ibero latinoamericano  de Dermatología. CILAD 

Dra. Diana Avilés  
Nutricionista. 

Nutricionista clínica y Dietista, Pontificia Universidad Javeriana. 
Educadora en Diabetes 
Coach Nutricional-Mindful Eating  
Formadora Experta en alimentación complementaria, BLW, BLISS 

Dra. Diana Milena García. 
Psicóloga. 

 

Psicóloga, Universidad Minuto de Dios. 
Especialista en Psicología Clínica, Universidad Católica, 
Maestría en terapias psicológicas de tercera general, Universidad Internacional de Valencia. 
Tiene más de tres años de experiencia en el trabajo con pacientes con DA, cuidadores, niños y niñas y 
adolescentes en todo el acompañamiento frente a rodo el proceso del diagnostico y tratamiento. 

 

Dra. Maribel Trujillo Hernández 
Dermatóloga. 

Dermatóloga: Universidad de Buenos Aires. 
Dermatología Pediátrica: Hospital de pediatría J.P Garraham Buenos Aires. 
Líder servicio Dermatología Pediátrica Fundación hospital la Misericordia. 
Docente adjunto Universidad Nacional programa Dermatología y pediatría 
Docente adjunto, Universidad Militar. 
Miembro: Asociación Colombiana dermatología pediátrica, Sociedad Americana Dermatología pediátrica, 
AsoColDerma, Sociedad Internacional de Dermatología pediátrica.  

Dra. Alix Jessica Valderrama 
Dermatóloga Pediatra. 

Dermatóloga: Universidad pontificia Bolivariana 

Dermatóloga Pediatra: Universidad de California San Diego, Rady Children’s Hospital. 

Dermatologa de la Fundación cardioinfantil, Hospital San José infantil.  Clinica Reina Sofia. 

Miembro de AsoColDerma, ACDP, SPD Y ISPD 

Dra. Paola Cárdenas Rojas. 
Dermatóloga.  

Dermatóloga: Universidad Nacional de Colombia 
Master en salud pública:  Universidad de Antioquia 
Master dermatología oncológica: Universidad de Valencia España.  
Miembro de CoLPsor 
Miembro de SOLAPSO (Sociedad Latinoamericana de Psoriasis y enfermedades autoinmunes) 
Grupo Colombiano de investigación en Dermatitis Atópica.  

.  


