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HORA TEMA CONFERENCISTA

8:30 8:40
BIENVENIDA Y APERTURA DEL SIMPOSIO

SR. GUILLERMO GUTIÉRREZ · DIRECTOR GENERAL FUNDAPSO
DRA. CLAUDIA ARENAS · DERMATÓLOGA

8:40 9:00 QUÉ ES LA DERMATITIS ATÓPICA
  Entendiendo tu piel.

Dra. Claudia Arenas 
Dermatóloga

9:00 9:20   CUIDADO DIARIO DE LA PIEL
  Baños emolientes y barrera cutánea.  

Dra. Catherine Rodríguez
Dermatóloga  

9:20 9:40
 Mitos y realidades sobre alimentos,

sensibilización y alergias verdaderas en
pacientes con Dermatitis Atópica.

Dra. Diana Avilés
Nutricionista clínica

9:40 10:00   IMPACTO EMOCIONAL DE LA DERMATITIS
ATÓPICA.

Dra. Natalia Suárez
Psicóloga

10:00 10:20

TRATAMIENTOS DISPONIBLES EN
DERMATITIS ATÓPICA 

  Desde terapias tópicos hasta terapia
Biológica.

Dra. Mariana Botero
Dermatóloga

10:20 10:50

10:50 11:10 DERMATITIS ATÓPICA EN NIÑOS 
  Guías para padres.

Dra. Mónica Novoa
Dermatóloga Pediatra

11:10 11:30 NAVEGACION SEGURA DEL SISTEMA DE
SALUD. Una mirada desde el paciente.

Dr. Jorge Ernesto García
Odontólogo

11:30 11:50
  HISTORIAS QUE INSPIRAN 

  Viviendo con Dermatitis Atópica,
testimonios de pacientes.

Sr. Juan David Robin
Paciente con Dermatitis
Atópica

CLAUSURA

REFRIGERIOREFRIGERIO



Dra. Claudia Arenas MD,Esp,MSc, MBA, Dermatóloga Especialista en
Docencia Universitaria. Maestría Internacional en Medicina Estética.
Escuela clínica y de Ciencias de la Salud. MBA en Finanzas, coaching y
Liderazgo. Tesorera adjunta del CILAD. Ex-Presidente AsoColDerma.

Dra. Catherine Rodríguez Médica y Cirujana General. Especialista en
Dermatología. Especialista en Docencia Universitaria. Especialista en
Gerencia y Seguridad del Trabajo. Master en Dermatología Pediátrica.

Dra. Diana Avilés Nutricionista Clínica y Dietista. Pontificia Universidad
Javeriana-educadora en Diabetes. Coach nutricional-Mindful Eating 
Formadora experta en alimentación complementaria, BLW, BLISS 

Dra. Natalia Suárez Psicóloga, U. Santo Tomas. Cursa maestría en
terapia de tercera generación en la U. Internacional de Valencia.
Experiencia en contextos educativos y clínicos facilitando talleres y
procesos de acompañamiento psicológico.

Dra. Mariana Botero  Médica y Cirujana- Pontificia U. Javeriana.
Dermatóloga- U. Militar Nueva Granada. Docente- Hospital Militar
Central. Docencia Universitaria- U. Javeriana. Estudiante Máster en
tricología – U.de Alcalá.

Dra. Mónica Novoa Dermatóloga Pediatra, U. Autónoma de Barcelona-
Hospital Sant Pau. Docente de dermatología Pediátrica de programas
de residencia de Dermatología y pediatría. Ejerce en la Fundación Santa
Fe de Btá y en el Centro dermatológico Federico Lleras Acosta.

Dr. Jorge Ernesto García Odontólogo. Asesoría, acompañamiento y
educación en optimización de acceso a servicios de salud. Fundador y
CEO de la Fundación Retorno Vital. Miembro de la junta directiva de
ISPOR. 
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